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Avipektop MyHuUMnanoHoe aBT
06pasosaTensHoe yupemy

7 Crapokaegpikckas ¢
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MEHIO

Ha 28 HoRGpPs 2023 r. CeaLMOl AcHL npumepHoro 12-tu AHEBHOIO MEHIO, Ne12-1UK-3/3590-20/123 ot 10 a
3aBTpak 06eg . Mpnemei nuu:3asTpak

Ne n/n 7 HaumeHoBaHue Kkan B X Yy Brixop Lexa
3aBrpa c I o LR £ = o e _ W"'
Oeolyn kKoHCepPBUpOBaHHbIE be3 yKcyca
1 |(orypue) s 53 04 0,05 0.8 40 11,7
2 __|Kotneta puifHan saneyeHas 171 13,2 5.1 18,1 100 58,84
3 |Miope kapTodensHoe 159 3,7 4.1 26,7 150 15,55
4 |KomnoT us cmecy cyxodpykTos . 101 3,2 27 1‘5,9 200 6,1
rmme 5 | BadbenbHble KoHGeTEI ¢ e e 444 6,2 54 | 24,2 |2y e 2 61 ¢ b e o B
6 |Xne6 B\c npoMblLLNEHHOrO NponsBoACTEA 34 0.5 0,3 7.6 20 1,5
7 [XneG pxaHoii npoMbILNeHHOro NpoW3BoACTBa 39 0,4 0,2 8,8 20 1,4
6563,3 27,6 | 17,85 | 102, 107,70
1__|Osowm koHcepeupoBaHHbIe Bes yKcyca 6,625 0,5 |0,0625 1 50 14,6
e Foigias™ 53 10 A 5 R s
Mope kapTotensHoe 159 3.7 4.1 26,7 180 17,40
KoMmnoT ua cmecy cyxodpykTos 101 3,2 27 15,9 200 6,1
BadghenbHble koHgeTe! 72 3.1 2,7 12,1 wr 7,86
Xneb B\C NPOMBILLTEHHOTD NPOM3BOACTEA 34 0,5 0,3 7.6 20 1,5
& )_'(-n_'_:egpmauoﬁ nppmmumenuorg npouagoncfga ~ - 39 04 | 02~ nza,a 7“;-. - ggl.?,,. ”?3'4% %m!*

107,7-40,1=67,6(PoauT.nnara)
582,625 | 24,6 | 15,163 90,2 107,70
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MEHIO

Ha 28 okTAbpna 2023 r. CepbMo¥-geHb npumepHoro 12-tu AHEBHOIO MEHIO, Ne12-1UK-3/3590-20/1
aBrycta 3aeTpak o6ep . Mpuembl nMKu:3asTpak

HaumeHoBanue

3aBTpak

1 |Byrepbpoa ¢ macnom & 157 25 9.9 145 | 30\20 | 2545

2 |Kawa pucosas xugkas 198 6,4 7,2 27 200 29,13

3 |Yaii c caxapom 51 0,1 0 12,6 200 2,40
m ’#ﬂ [pAHMK S | ] O | a3, 2.5 2
| A= 3 r o e - PR a e F 3 s R 2 : Pl 5 .

5 |Xne6 pxaHoii NPOMBILINEHHOTO NPOUIBOACTBA 34 0,5
‘ 6  |Xneb B\C NPOMbILUNEHHOrO NPOM3BOACTBA 39 0,4 0,2 8,8 20 1,5

7

580 20,3 86,4

1 |Cyn ropoxosblﬁc penxamu 196 6,5 4.8 31,8 250 | 24,0

Oeoluy KOHCEpBUPOBaHHLIe Ge3 yxcyca g

2 |(orypuel) 6,625 0,5 0,0625 1 50 14,6

3 |Kotneta puiGHas saneyeHas 171 13,2 51 18,1 100 58,84

4 |Miope kapTodensHoe 159 3.7 41 26,7 180 17,40

5 |KomnoTt ms cmecu cyxodpykToB 63 0,5 0 15,2 200 6,1

- . 126, [Xneb6 pxaHoii NpOMLILLNEHHOrO NPOW3BOACTEA 34 05 ] .03 | 7645460

7 |Xneb B\C NPOMBILLNEHHOrO NPOM3BOACTEA 39 0,4 0,2 8,8 60

8 |CHexok Ha poénus 55 4,5 1,7 55 115

9  [BadienbHelie koHeTs! 72 3,1 2,7 12,1 1wr 7,86
668,625 | 25,3 | 14,563 | 109,2 149,04

Wroro; 246,10

Mea. paboTHuk

(noanuce)



