
 
 

Аннотация 

дополнительной общеразвивающей программы 

специализированной 

группы добровольной подготовки к военной службе «СВАРОГ» 

 

физкультурно-оздоровительное направление 

Возраст обучающихся: от 14-17 лет 

Нормативный срок освоения программы 2 года.  

 

 

Составитель: Байкенов Азамат Орнбаевич,  

учитель истории и обществознания,  

высшая педагогическая квалификация 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2022 год 



Данная программа разработана на основе следующих документов: 

 Устава МАОУ «Новоатьяловская СОШ»; 

 Плана воспитательной работы на 2022-2023 учебный год МАОУ 

«Новоатьяловской СОШ». 

 

Цель: 

1. Воспитание и формирование патриотических качеств у детей  

средствами овладения основами военных знаний. 

2. укрепление физического здоровья детей через занятия военно-

прикладными видами спорта. 

3. Формирование личности ребенка через расширение кругозора и 

изучения военной истории России. 

4. Развитие мотивации ребенка к познанию основ военных знаний через 

изучение основ военного законодательства. 

5. Реализация детей и подростков   через увлечения их занятиями по 

основам военных знаний, военно-прикладными видами спорта. 

6. Профилактика ассоциального поведения. 

Задачи: 

1. обучающая 

-  способствовать патриотическому воспитанию подростков; 

- обучить навыкам обращения с оружием, строевым приемам, действию в 

основных видах боя, оказанию первой помощи на поле боя; 

-   формировать навыки по военно-прикладным видам спорта; 

-    сформировать систему знаний, умений и навыков по основам военных 

знаний. 

2. развивающая 

- развивать умение думать, общаться, взаимодействовать, доводить дело до 

конца;                 

 - развивать общую физическую выносливость; 

-  развивать внимательность и наблюдательность через практические 

занятия по основам военной службы. 

3. воспитательная 

- сформировать гражданскую позицию, патриотизм, положительную 

мотивацию к военной службе; 

-  воспитать чувство товарищества, чувства личной ответственности; 

-воспитать нравственные качества по отношению к окружающим 

(доброжелательность, чувство товарищества, толерантность); 

- приобщить ребенка здоровому образу жизни и гармонии тела. 

В соответствии с планом воспитательной работы в МАОУ 

Новоатьяловской  СОШ на изучение отводится: 



Учебный план 1 года обучения 

Название раздела Количество часов 

теори

я 

практи

ка 

всег

о 

Раздел 1. «Основы военной службы» 23   

Раздел 2. «Основы военных знаний»    

Тактическая подготовка 2 14 16 

Огневая подготовка 5 3 8 

Строевая подготовка 2 9 11 

Военная топография 2 2 2 

Военно-медицинская подготовка 1 5 6 

Физическая подготовка  69 69 

 

 

Учебный  план 2 года обучения 

Название раздела Количество часов 

теори

я 

практи

ка 

всег

о 

Раздел 1. «Основы военной службы» 12  12 

Раздел 2. «Основы военных знаний»    

Тактическая подготовка 2 28 30 

Огневая подготовка 4 6 10 

Строевая подготовка 2 9 11 

Военная топография 2 2 4 

 Военно-медицинская 

подготовка 

1 5 8 

Физическая подготовка  69 69 

Парашютная подготовка 10 20 30 
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