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Рабочая программа учителя-дефектолога составлена на основе следующих 

программ:  

- Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений 

VIII вида. Подготовительный, 1-4 классы» под ред. В.В.Воронковой.  

- Программы для 5-9 классов специальных /коррекционных/ учреждений VIII 

вида» под ред. В.В.Воронковой; 

- Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений 

VIII вида под редакцией И.М. Бгажноковой (0-4; 5-9); Примерная 

адаптированная основная общеобразовательная программа образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

 

Программа имеет коррекционно-развивающую направленность. 

 

Цель программы: развитие познавательной деятельности, мыслительных 

операций и восполнение пробелов в знаниях обучающихся. 

 

Для достижения цели предусматривается решение ряда задач: 

 

- коррекция недостатков познавательной деятельности детей путем 

систематического и целенаправленного развития у них полноценного 

восприятия формы, конструкции, величины, цвета, особых свойств предметов, 

их положения в пространстве; 

- стимулирование активности и вовлечение во все виды деятельности 

(познавательную, игровую, продуктивную); 

- профилактика и коррекция психических нарушений: повышение уровня 

развития памяти, повышение уровня развития внимания, повышение уровня 

развития мышления, повышение уровня развития восприятия; 

- формирование способности эстетически воспринимать окружающий мир во 

всем многообразии свойств и признаков его объектов (цветов, вкусов, запахов, 

звуков); 

- обогащение словарного запаса детей на основе использования 

соответствующей терминологии; 

- исправление недостатков моторики, совершенствование зрительно-

двигательной координации; 

- формирование и развитие математических представлений, навыков письма и 

чтения. 

 

Общее количество занятий и сложность заданий может варьироваться в 

зависимости от возможностей и потребностей обучающихся. Частота занятий: 

1-2 раза в неделю. Продолжительность каждого занятия в зависимости от 

возраста и возможностей ребенка 20 – 45 минут. 



В программе описаны планируемые результаты освоения программы. 

 

Для диагностики развития познавательной деятельности в программе 

использованы методики Стребелевой Е. А.; Забрамной С. Д., Боровик О. В.; 

Семаго Н. Я., Семаго М. М.; Переслени Л. И. и другие. 

Программа предусматривает реализацию индивидуального подхода к ребенку. 

Все занятия проводятся в очной форме. По запросу родителей (законных 

представителей) возможно проведение занятий в дистанционной форме, в 

связи с этим, содержание, форма подачи материала может меняться. 

Содержание каждого занятия продумано с учетом смены видов деятельности 

ребенка. Тематическое планирование составлено на 30 часов, с учетом 

постепенного усложнения материала. Для уменьшения нагрузки на 

обучающихся, в занятия включены зрительная и пальчиковая гимнастика, 

подвижные игры. 

 


