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Основная цель курса – сформировать готовность учащихся к обоснованному выбору профессии, карьеры, жизненного пути 

с учетом своих склонностей, способностей, состояния здоровья и потребностей рынка труда в специалистах. Задачи курса:  

- обобщить у учащихся знания о трудовой деятельности, профессиях, карьере; -сформировать знания и умения 

объективно осуществлять самоанализ уровня развития своих профессионально важных качеств и соотносить их с 

требованиями профессий, сфер трудовой деятельности к человеку;  

- развивать представление о народном хозяйстве и потребности в трудовой деятельности, самовоспитании, саморазвитии 

и самореализации; - воспитывать уважение к рабочему человеку.  

Представленная программа реализована в серии книг «Твоя профессия», выпущенных издательским центром «Академия» и 

являющихся учебным пособием для учащихся 9-11 классов допущенным Министерством образования Российской 

Федерации. Требования к уровню подготовки выпускников.  

Знать/понимать: виды массовых профессий сферы обслуживания и сервиса, управления и экономики, сферы 

информационных технологий в регионе. Региональный рынок труда и его конъюнктура. Профессиональные качества 

личности и их диагностика. Источники получения информации о профессиях и путях профессионального образования. 

Возможности построения карьеры в профессиональной деятельности.  

 Уметь: находить информацию о региональных учреждениях профессионального образования и о путях получения 

профессионального образования и трудоустройства; осуществлять самоанализ развития своей личности; сопоставлять свои 

способности и возможности с требованиями профессии.  

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для: построения 

планов профессиональной карьеры, выбора пути продолжения образования или трудоустройства.  
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