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Аннотация к программе внеурочной деятельности «Умей дружить» 

  

Данная программа разработана на основе следующих документов:  

 Приложение к письму  Департамента молодежной политики, воспитания и 

социальной защиты детей Минобрнауки России от 12 января 2007 г. № 06-

11 «Методические рекомендации по организации деятельности школьных 

музеев и развитию детских краеведческих объединений».  

 Устава МАОУ «Новоатьяловская СОШ»;  

 Плана воспитательной работы на 2023-2024 учебный год МАОУ 

«Новоатьяловской СОШ».  

 Цель программы -  развить коммуникативные умения, знания, способности, 

воспитать коммуникабельную личность. 

 Задачи программы: 

 - формирование позитивной Я-концепции и устойчивой самооценки 

 - снижение уровня школьной тревожности 

 - создание классного коллектива через формирование групповой сплоченности и 

выработку системы единых требований 

 - формирование психологической готовности к обучению, работа над  личностными, 

регулятивными и коммуникативными  УУД 

 - развитие социальных и коммуникативных умений, необходимых для установления 

межличностых отношений со сверстниками и взрослыми 

 - формирование социально приемлемых форм поведения в обществе. 

В соответствии с планом воспитательной работы в МАОУ 

«Новоатьяловская СОШ» на изучение отводится:  

  

    № 

п/п   

Название раздела.   Количество часов  

1.    Введение.   1  

2.    Я в социуме     6 

3.   Мир моих чувств и эмоций 7 

4.   Поведение в общественных местах 6 

5.   Познаю себя 12 

6. Резервное время 2 

7.     Итого:  34 ч в год  

8.   Количество часов в неделю  1  
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