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Содержание программы 
 

Программа внеурочной деятельности кружка «Шахматный клуб» состоит из 6 разделов: 

1. Шахматная доска и фигуры. 

2. Ходы и взятия фигур. 
3. Цель и результат шахматной партии. Шах, мат и пат. 

4. Запись шахматных ходов. 

5. Ценность шахматных фигур. Нападение и защита, размен. 
6. Общие принципы разыгрывания дебюта. 

Шахматная доска и фигуры  

Шахматная доска. Поля, линии. Легенда о возникновении шахмат. 

Обозначение полей и линий. Шахматные фигуры и их обозначения. 

Ходы и взятия фигур (12 ч) 
Ходы и взятия ладьи, слона, ферзя, короля и пешки. Ударность и 

подвижность фигур в зависимости от положения на доске. Угроза, 
нападение, защита. Превращение и взятие на проходе пешкой. Значение 

короля. 

Шах. Короткая и длинная рокировка. Начальная позиция. Запись 

шахматных позиций. Практическая игра. 

Цель и результат шахматной партии. Шах, мат и пат (10 ч) 
Способы защиты от шаха. Открытый, двойной шах. Мат. Сходство 

и различие между понятиями шаха и мата. Алгоритм решения задач на мат в один ход. Пат. «Бешеные» фигуры. Сходство и различие между понятиями 
мата и пата. Выигрыш, ничья, виды ничьей (в том числе вечный шах). Правила шахматных соревнований. Шахматные часы. 

Запись шахматных ходов (2 ч) 
Принцип записи перемещения фигуры. Полная и краткая нотация. 
Условные обозначения перемещения, взятия, рокировки. Шахматный диктант. 

Ценность шахматных фигур. Нападение и защита, размен (2 ч) 
Ценность фигур. Единица измерения ценности. Изменение ценности 

в зависимости от ситуации на доске. Размен. Равноценный и неравноценный размен. Материальный перевес, качество.  

Общие принципы разыгрывания дебюта (5ч) 
Мобилизация фигур, безопасность короля, борьба за центр и расположение пешек в дебюте. Классификация дебютов. Анализ учебных партий. Раннее 

развитие ферзя. 
Дебютные ловушки 

Ожидаемые результаты: 
 овладение навыками игры в шахматы; 



 интеллектуальное развитие детей; 
 результативное участие в соревнованиях различных уровней. 

 

 

Планируемые результаты освоения учебного курса. 
Федеральный государственный стандарт начального общего образования формулирует  требования к результатам освоения курса по внеурочной 

деятельности в единстве личностных, предметных и метапредметных результатов. 

Личностными результатами изучения данного внеурочного курса являются: 

– формирование чувства гордости за свою Родину, формирование ценностей многонационального российского общества; 
– формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов; 
– развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения; 
– развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, 

социальной справедливости и свободе; 
 – формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
– развитие этических качеств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания 

чувствам других людей; 
– развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками, умения не создавать конфликтов и находить выходы из 

спорных ситуаций; 
– формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни 

Метапредметные результаты: 

- овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска средств ее осуществления; 
– формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и 

условиями ее реализации; определять наиболее эффективные способы достижения результата; 
– формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать 

даже в ситуациях неуспеха; 
– определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной 

деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и 

поведение окружающих; 
– готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов сторон и сотрудничества; 
– овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими существенные связи и отношения между 

объектами и процессами. 
Предметные результаты: 



– формирование первоначальных представлений о древней игре, о ее позитивном влиянии на развитие человека (физическое, 

интеллектуальное, эмоциональное, социальное), о физической культуре и здоровье как факторах успешной  учебы и 

социализации; 
– овладение умениями организовать здоровьесберегающую жизнедеятельность (режим дня, утренняя зарядка, оздоровительные 

мероприятия, подвижные игры и т.д.); 
– взаимодействие со сверстниками по правилам проведения шахматной партии  и соревнований в соответствии с шахматным 

кодексом; 
– выполнение простейших элементарных шахматных комбинаций; 
-развитие восприятия, внимания, воображения, памяти, мышления, начальных форм волевого управления поведением. 

Тематическое планирование. 1-2 классы. 

№п\п Темы количество часов 

всего теория практика 

Ι Шахматная доска и фигуры. 2 2  

 Шахматная доска. Поля, линии. Обозначение полей и 
линий. 

1 1  

 Легенда о возникновении шахмат. Шахматные фигуры и 

их обозначения. 

1 1  

ΙΙ Ходы и взятие фигур. 12 8 4 

 Ходы и взятия ладьи, слона, ферзя, короля и пешки. 1 1  

 Ударность и подвижность фигур в зависимости от 
положения на доске. 

1 1  

 Угроза, нападение, защита. 1 1  

 Превращение и взятие на проходе пешкой. 1 1  

 Значение короля. 1 1  

 Короткая и длинная рокировка. 1 1  

 Начальная позиция. 2 1 1 

 Запись шахматных позиций. 1 1  

 Практическая игра. 3  3 

ΙΙΙ Цель и результат шахматной партии. Понятия 

«шах», «мат», «пат». 

10 10  

 Способы защиты от шаха. 1 1  

 Открытый, двойной шах. 1 1  

 Мат. 1 1  



 Сходство и различие между понятиями шаха и мата. 1 1  

 Алгоритм решения задач на мат в один ход. 1 1  

 Пат. 1 1  

 «Бешеные» фигуры. 1 1  

 Сходство и различие между понятиями мата и пата. 1 1  

 Выигрыш, ничья, виды ничьей (в том числе вечный 

шах). 

1 1  

 Правила шахматных соревнований. Шахматные часы. 1 1  

ΙѴ Запись шахматных ходов. 2 2  

 Принцип записи перемещения фигуры.  Условные 
обозначения перемещения, взятия, рокировки. 

1 1  

 Полная и краткая нотация. Шахматный диктант. 1 1  

Ѵ Ценность шахматных фигур. Нападение и защита, 

размен. 

2 2  

 Ценность фигур. Единица измерения ценности. 
Изменение ценности 

в зависимости от ситуации на доске. 

1 1  

 Размен. Равноценный и неравноценный размен. 

Материальный перевес, качество. 

1 1  

ѴΙ Общие принципы разыгрывания дебюта. 5 4 1 

 Мобилизация фигур, безопасность короля, борьба за 

центр и расположение пешек в дебюте. 

2 1 1 

 Классификация дебютов. 1 1  

 Анализ учебных партий. 1 1  

 Раннее развитие ферзя. 1 1  

 Всего 34 29 5 

 

 


		2023-10-12T09:45:36+0500
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "НОВОАТЬЯЛОВСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА"




