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АННОТАЦИЯ  

Адаптированная рабочая программа по учебному предмету «Математика» составлена на основе 

следующих нормативно-правовых документов:  

• Федерального закона РФ №273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

• Федерального образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), утвержденного приказом Министерства образования  и науки 

РФ №1599 от 19.12.2014 г.;  

• санитарных правил  СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 г.;  

• Адаптированной основной общеобразовательной программы МБОУ «Новопетровская 

школаинтернат для обучающихся с ОВЗ»;  

• Учебного плана МБОУ «Новопетровская школа-интернат для обучающихся с ОВЗ» на 2021-2022 

учебный год.   

Основная цель обучения детей с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) неразрывно связана с целью реализации АООП и заключается в создании условий для 

максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся, обеспечивающих 

усвоение ими социального и культурного опыта, подготовки их к жизни в современном обществе.  

В соответствии с поставленной целью и планируемыми результатами обучения по учебному 

предмету предполагается решение следующих задач, в том числе коррекционно-развивающего 

характера:  

Задачи программы:  

 дать учащимся такие доступные количественные, пространственные, временные и геометрические 

представления, которые помогут им в дальнейшем включиться в трудовую деятельность;  

 использовать процесс обучения математике для повышения уровня общего развития учащихся с 

нарушением интеллекта и коррекции недостатков их познавательной деятельности и личностных 

качеств;  

 развивать речь обучающихся, обогащать ее  математической терминологией;  

 воспитывать у обучающихся целенаправленность, терпеливость, работоспособность, настойчивость, 

трудолюбие, самостоятельность, навыки контроля и самоконтроля, развивать точность измерения и 

глазомер, умение планировать работу и доводить начатое дело до завершения.  

Учебный предмет «Математика» входит в предметную область «Математика» и относится к 

обязательной части учебного плана образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). На изучение математики в 9 классе отведено 102 часа за год при 3 

часах в неделю (34 учебные недели).  

Срок реализации рабочей программы – 1 год.   

1. Планируемые результаты освоения учебного предмета Личностные 

результаты:   

• проявление мотивации при выполнении отдельных видов деятельности на уроке математики, при 

выполнении домашнего задания;  

• желание выполнить математическое задание правильно, с использованием знаковой символики 

в соответствии с данным образцом или пошаговой инструкцией учителя;  

• умение понимать инструкцию учителя, высказанную с использованием математической 

терминологии, следовать ей при выполнении учебного задания;  



• умение воспроизвести в устной речи алгоритм выполнения математической операции 

(вычислений, измерений, построений) с использованием математической терминологии в виде отчета о 

выполненной деятельности (с помощью учителя);  

• умение сформулировать элементарное умозаключение (сделать вывод) с использованием в 

собственной речи математической терминологии, и обосновать его (с помощью учителя);  

• элементарные навыки межличностного взаимодействия при выполнении отдельных видов 

деятельности на уроке математики, доброжелательное отношение к учителю и одноклассникам;  

• умение оказать помощь одноклассникам в учебной ситуации; при необходимости попросить о 

помощи в случае возникновения затруднений в выполнении математического задания;  

• умение корригировать собственную деятельность по выполнению математического задания в 

соответствии с замечанием (мнением), высказанным учителем или одноклассниками, а также с учетом 

оказанной при необходимости помощи;  

• знание правил поведения в кабинете математики, элементарные навыки безопасного 

использования инструментов (измерительных, чертежных) при выполнении математического задания;  

• элементарные навыки организации собственной деятельности по самостоятельному выполнению 

математической операции (учебного задания) на основе усвоенного пошагового алгоритма и 

самооценки выполненной практической деятельности, в том числе на основе знания способов проверки 

правильности вычислений, построений и пр.; умение осуществлять необходимые исправления в случае 

неверно выполненного задания;  

• элементарные навыки самостоятельной работы с учебником математики, другими 

дидактическими материалами;  

• понимание связи отдельных математических знаний с жизненными ситуациями; умение 

применять математические знания для решения доступных жизненных задач (с помощью учителя) и в 

процессе овладения профессионально-трудовыми навыками на уроках обучения профильному труду (с 

помощью учителя);  

• элементарные представления о здоровом образе жизни, бережном отношении к природе; умение 

использовать в этих целях усвоенные математические знания и умения.   

Предметные результаты:  Минимальный 

уровень:  

•
 знание числового ряда в пределах 100 000; чтение, запись и сравнение целых чисел в пределах  

100 000;  

• знание таблица сложения однозначных чисел;  

• знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления;  

• письменное выполнение арифметических действий с числами в пределах 100 000 (сложение, 

вычитание, умножение и деление на однозначное число) с использованием таблиц умножения, 

алгоритмов письменных арифметических действий, микрокалькулятора (легкие случаи);  

• знание обыкновенных и десятичных дробей: их получение, запись, чтение;  

• выполнение арифметических действий (сложение, вычитание, умножение и деление на однозначное 

число) с десятичными дробями, имеющими в записи менее 5 знаков (цифр), в том числе с 

использованием микрокалькулятора;  

• нахождение доли величины и величины по значению ее доли (половина, треть, четверть, пятая, 

десятая часть);  



• решение простых арифметических задач и составных задач в 2 действия;  

• распознавание, различение и называние геометрических фигур и тел (куб, шар, параллелепипед): 

знание свойств элементов многоугольников (треугольник, прямоугольник, параллелограмм);  

• построение с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линий, углов, 

многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости. Достаточный уровень:  

• знание числового ряда в пределах 1 000 000; чтение, запись и сравнение чисел в пределах 100 000;  

• знание таблица сложения однозначных чисел, в том числе с переходом через десяток;  

• знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления;  

• знание названий, обозначений, соотношения крупных и мелких единиц измерения стоимости, длины, 

массы, времени, площади, объема;  

• устное выполнение арифметических действий с целыми числами, полученными при счете и 

измерении, в пределах 100 (простые случаи в пределах 1 000 000);  

• письменное выполнение арифметических действий с многозначными числами и числами, 

полученными при измерении, в пределах 1 000 000;  

• знание обыкновенных и десятичных дробей: их получение, запись, чтение;  

• выполнение арифметических действий с десятичными дробями;  

• нахождение одной или нескольких долей (процентов) от числа, числа по одной его доле (проценту); 

•
 выполнение арифметических действий с целыми числами до 1 000 000 и десятичными дробями с 

использованием микрокалькулятора и проверкой вычислений путем повторного  использования 

микрокалькулятора;  

• решение простых арифметических задач в соответствии с программой, составных задач в 2-3 

арифметических действия;  

• распознавание, различение и называние геометрических фигур и тел (куб, шар, параллелепипед, 

пирамида, призма, цилиндр, конус);  

• знание свойств элементов многоугольников (треугольник, прямоугольник, параллелограмм), 

прямоугольного параллелепипеда;  

• вычисление площади прямоугольника, объема прямоугольного параллелепипеда (куба);  

• построение с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линий, углов, 

многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости, в том числе симметричных 

относительно оси, центра симметрии;  

• применение математических знаний для решения профессиональных трудовых задач;  

• представления о персональном компьютере как техническом средстве, его основных устройствах и 

их назначении.  

Формирование базовых учебных действий обучающихся с умственной отсталостью (далее БУД) 

реализуется в 5-9 классах, конкретизирует требования Стандарта к личностным и предметным 

результатам освоения АООП и служит основой разработки программ учебных дисциплин. 

Формирование и развитие БУД строится на основе деятельностного подхода к обучению и позволяет 

реализовывать коррекционно-развивающий потенциал образования школьников с умственной 

отсталостью.  



Основная цель реализации деятельности по формированию БУД состоит в формировании 

школьника с умственной отсталостью как субъекта учебной деятельности, которая обеспечивает одно 

из направлений его подготовки к самостоятельной жизни в обществе и овладения доступными видами 

профильного труда.  

Задачами формирования и развития БУД являются:  

• формирование мотивационного компонента учебной деятельности;  

• овладение комплексом базовых учебных действий, составляющих операционный компонент учебной 

деятельности;  

• развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, планировать знакомую деятельность, 

контролировать и оценивать её результаты в опоре на организационную помощь педагога.  

Для реализации поставленной цели и соответствующих ей задач необходимо:  

• определить функции и состав базовых учебных действий, учитывая психофизические особенности и 

своеобразие учебной деятельности обучающегося; • определить связи базовых учебных действий с 

содержанием учебных предметов.  

На уроках математики формируются следующие базовые учебные действия:  

 личностные учебные действия: готовность ребёнка к принятию новой роли ученика, 

понимание им на доступном уровне ролевых функций и включение в процесс обучения на основе 

интереса к его содержанию и организации;  

 коммуникативные учебные действия: вступать в контакт и работать в коллективе (учитель  

ученик, ученик  ученик, ученик – класс, учитель  класс), использовать принятые ритуалы социального 

взаимодействия с одноклассниками и учителем, обращаться за помощью и принимать помощь, слушать 

и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и быту, сотрудничать со 

взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, доброжелательно относиться, 

сопереживать, конструктивно взаимодействовать с людьми; договариваться и изменять своё поведение 

в соответствии с объективным мнением большинства в конфликтных или иных ситуациях 

взаимодействия с окружающими;  

 регулятивные учебные действия: соблюдать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, 

вставать и выходить из-за парты, входить и выходить из учебного помещения со звонком, 

ориентироваться в пространстве класса (зала, учебного помещения), пользоваться учебной мебелью, 

работать с учебными принадлежностями (инструментами, спортивным инвентарём) и организовывать 

рабочее место, передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые помещения), 

принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному плану и работать 

в общем темпе, относительно активно участвовать  в деятельности, стараться контролировать и 

оценивать свои действия и действия одноклассников, соотносить свои действия и их результаты с 

заданными образцами, принимать оценку деятельности, оценивать её с учётом предложенных 

критериев, корректировать свою деятельность с учётом выявленных недочётов.  

 познавательные учебные действия представлены комплексом начальных логических операций, 

которые необходимы для усвоения и использования знаний и умений в различных условиях выделять 

существенные, общие и отличительные свойства предметов, устанавливать отношения предметов, 

делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале, пользоваться 

знаками, символами, предметами-заместителями, читать, писать, выполнять арифметические действия, 

наблюдать, работать с информацией (понимать изображение, текст, устное высказывание, элементарное 

схематическое изображение, таблицу, предъявленные на бумажных и электронных и других носителях).  



В процессе обучения осуществлять мониторинг всех групп БУД, который будет отражать 

индивидуальные достижения обучающихся и позволит делать выводы об эффективности проводимой в 

этом направлении работы.  
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