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Физическая 

культура 

 

Рабочая программа по физической культуре на уровне среднего общего образования составлена 

на основе Требований к результатам освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования, на основе характеристики планируемых результатов духовно-

нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся. 

  

 

Рабочая программа по дисциплине «Физическая культура» для 11 классов 

общеобразовательных организаций представляет собой методически оформленную концепцию 

требований Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования и раскрывает их реализацию через конкретное содержание.  

 

 

Общее число часов в 11 классе – 102 часа (3 часа в неделю).  
 
Год реализации: 2023-2024 учебный год 
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