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Ha 20 cbeBpans 2024 r. [1seHaauaThii AeHb npumepHoro 12-tn AHEBHOIO MEHHO, Ne12- IJJK*3I3590-20/123 ot 10
aBrycra 3aBTpak o6eq . Mpuemb! nuwm:3aBTpak
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3aBTpak

1 LUHMUenb 13 roBaanHbl 203 14.2 11,3 14,2 90 72

2 |Kawa rpeyHesas 191 4,8 6,1 29,2 180 10,2

3 |Mai c caxapom 51 0,1 0 12,6 200 2,43

4 |Xneb pxaHoi NpoMbILNEHHOMO npov3BoACTBa 34 0,5 0,3 7,6 20 1,50

5 |Xne6 B\C NpoMbILLNEHHOro Npou3BOACTBa 39 0,4 0,2 8,8 20 1,40

6 |®pykT "A6noko" 73,6 0,38 0 18,02 165 20,17
5916 17,38 17,9 675 107,70

(OMNIeKcHbIM Fopsiunit 3aBTpak 5-11 K
1 LLH1uenb 13 rosaauHel 203 11,2 113 14,2 90 72
2 |Kawa rpeyHesas 191 4,8 6,1 29,2 180 10,2
"

3 |MaW c caxapom 51 0,1 0 12,6 200 243

4 |Xneb pxaHon NpoMbILLIEHHOrO npon3soacTea 34 0,5 0,3 7,6 20 1,50

5 |Xneb B\C NPOMBbILLIEHHOMO NPOM3BOACTEA 39 0,4 0,2 8,8 20 1,40

6 |®pykT "A6noko" 73,6 0,38 0 18,02 165 20,17
591,6 | 17,38 | 17,9 | 90,42 675 107,70
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Ha 20 cheBpans 2024 r. [lBeHanuaTeil AeHb npumepHoro 12-tn QHEBHOIO MEHHO, Ne12-LUK-3/3590-20/123 ot
10 aBrycTa 3aBTpak o6ea . MNpuembl nuwmn:3aBTpak

HaunmeHoBaHue Y

Bbixopn| LleHa

3aBTpak
1 Bytepbpoa ¢ macnom 157 2.5 9,9 14,5 30\15 | 20,3
2 |3anekaHka Liapckas C MOMOKOM CryLieHbIM 196 352 17,5 14 39 84
3 |Yaw c caxapom 51 0,1 0,1 12,6 200 2,43
4 |®pykT "AGNOKO" 73,6 0,38 0 18,02 165 20,17
5 |Xneb pxaHou NpOMbILLIIEHHOrO NPOU3BOACTBA 34 0,5 0,3 7,6 20 1,50
6 |Xneb B\C NpOMBbILLIEHHOIO NPOU3BOACTBA 39 0,4 0,2 8,8 20 1,40
550,6 | 355,88 28 75,52 129,80
inneKkcHbin Fopsiymit o6en OB3 ¢ 1-11k
1 Cyn kapTodenbHbi C MSICOM 123 4,5 4,8 16,6 [250\10| 22,00
v 2 LUIH1Uenb 13 roesanHbl 203 11,2 11,3 14,2 90 72,00
3 |Kawa rpeyHeBast 191 4,8 6,1 29,2 180 10,20
3 |Cok Ha po3nus 138 3,5 0 34 200 12,4
4 |Xneb pxaHoi NPOMbILLNEHHOTO NPOV3BOACTBA 103 1,4 0,8 22,7 60 3,90
5
758 25,4 23 115,6 120,50
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