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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Направленность программы 

Программа разработана на основе программы внеурочной проектной деятельности 

«Изучение природы родного края» под редакцией Р.Г. Чураковой, сборник программ по 

учебным предметам, план и программы внеурочной деятельности 1-4 классы, Москва, 

«Академкнига/учебник», 2020. 

Проектная исследовательская деятельность, связанная с изучением курса 

«Окружающий мир», имеет краеведческую направленность. 

Программа дополняет и расширяет содержание отдельных тем предметной области 

«Окружающий мир» за счет межпредметной интеграции: знания естественнонаучного 

характера содержательно обогащаются благодаря введению элементов знаний 

математического и гуманитарно-эстетического циклов. 

Проектно-исследовательская деятельность по курсу «СЛЕД» в начальной школе 

имеет отличительную особенность - она имеет краеведческую направленность. 

Краеведческая направленность (изучение природы  своего края) имеет долгосрочный 

характер и может быть рассчитана на все четыре года обучения. 

Проектно-исследовательская деятельность может носить как групповой характер так 

и индивидуальный характер. 

       Курс внеурочной деятельности способствует формированию экологической и 

культурологической грамотности и соответствующих компетентностей: умений проводить 

наблюдения в природе, ставить опыты, заботиться об окружающей среде, проводить поиск 

информации в энциклопедиях и других изданиях, в видеотеке, в электронных носителях, в 

Интернете, на экскурсиях, из рассказов взрослых. 

Новизна программы: интеграция природоведческих и социальных знаний, 

формируют целостный взгляд на природу, общество, место человека в них, причем 

происходит это во взаимосвязи с изучением красоты родной природы, ее экологических 

особенностей, истории края  и  истории своей  семьи. Все  это предполагает  расширение  

краеведческого  кругозора,  развитие  способностей  учеников.                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 Основными критериями отбора материала при составлении программы 

является ее культурная значимость в жизни района, актуальность, воспитательная 

ценность. 

Цель программы внеурочной деятельности: 

 - формирование информационной грамотности обучающихся на основании 

самостоятельных исследований объектов и явлений окружающего мира; 

- овладение учеником основами практико-ориентированных знаний о природе 

родного края, освоение норм и способов сотрудничества и способов общения со 

сверстниками и родителями, формирование ценностно-смысловых и этических ориентиров 

по охране окружающей среды; 

- формирование осознанного отношения детей  к природе, экологической культуры, 

любви к природе родного края. 

 

          Задачи программы: 

Образовательные: 

▪ формировать представления о краеведении, как  о предмете исторического и 

культурного развития общества;  

▪ приобретение знаний о природе родного края, о  культуре, обычаях и традициях своего 

народа;  

▪ научить видеть и понимать красоту живой природы; 

▪ сформировать навыки экологически грамотного и безопасного поведения; 

▪ познакомить детей с существующими в природе взаимосвязями растений, животных 

и человека. 

Воспитательные: 
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▪ сформировать уважительное,  бережное  отношения к историческому наследию своего 

края, его истории, культуре, природе;  

▪ воспитать в ребенке лучшие духовно-нравственные качества: любовь к людям и 

природе, стремление к добрым поступкам, чистым помыслам и чувствам; 

▪ воспитывать у детей ответственное отношение к окружающей среде; 

▪  воспитывать такие личностные качества как доброта, честность, взаимопомощь. 

Развивающие: 

▪ развивать потребности общения с природой; 

▪ развивать эмоционально доброжелательное отношение  к растениям и животным, 

нравственные и эстетические чувства; 

▪ развитие умения воспринимать окружающий мир посредством органов чувств и 

познавательного интереса; 

▪ развивать умения и навыки правильного взаимодействия с природой. 

 

Методы работы: 

- словесные методы: рассказ, беседа, сообщения - эти методы 

способствуют обогащению теоретических знаний детей, являются источником новой 

информации. 

- наглядные методы: демонстрации рисунков, плакатов, макетов, схем, 

коллекций, иллюстраций. Наглядные методы дают возможность более детального 

обследования объектов, дополняют словесные методы, способствуют развитию 

мышления детей; 

- практические методы: изготовление рисунков, плакатов, схем, 

практические работы. Практические методы позволяют воплотить теоретические 

знания на практике, способствуют развитию навыков и умение детей.  

 Обучение по программе осуществляется в виде практических занятий с 

учащимися. Занятия могут проводиться в различных формах:  исследование, 

экскурсии, работа в группах,  дискуссии, путешествия, беседы, викторины, встречи с 

интересными людьми, конкурсы, выставки, походы с осмотром краеведческих 

объектов.   

  

        Объекты изучения: 

Природа: типичные и редкие виды представителей животного и растительного мира края; 

природные ресурсы края; охраняемые территории; памятники природы. 

Экология: важность охраны природной среды от загрязнения, разрушения и истощения, 

жизненная необходимость охраны своего здоровья и здоровья окружающих людей.                                        

Хозяйство: промышленные предприятия; предприятия, производящие 

сельскохозяйственную продукцию; служба благоустройства; виды транспорта. 

Население: национальный состав населения; отношение к окружающей природной среде; 

труд людей в городе и селе; 

Культура: народные промыслы; произведение профессионального искусства; писатели  и 

художники, памятники архитектуры, достопримечательности.   

На занятиях проводится демонстрация схем, таблиц, фотозарисовок, видеозарисовок, 

мультимедийных презентаций, видеофильмов, используется разнообразный раздаточный 

материал. 

   

Ожидаемый результат: 

• рост познавательной активности у ребят;  

• увеличение числа школьников, занимающихся исследовательской, поисковой 

работой. 

• формирование у учащихся эстетического, творческого подхода к оформлению 

материалов; 
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• развитие наблюдательности, зрительной памяти, воображения, ассоциативного 

мышления.  

• Повышение уровня обученности школьников и качества знаний в области истории, 

культурологи, экологии родного края. 

Оценка результативности: 

• подведение итогов работы (опрос, анкетирование, выпуск газеты, вечер отдыха); 

• участие в различных конкурсах; 

• проведение конференции по итогам краеведческих исследований. 

Работа с родителями 

• индивидуальные встречи с родителями в течение года; 

• посещение родителями различных выставок, мероприятий; 

• проведение занятий совместно с родителями. 

 

II. ОПИСАНИЕ МЕСТА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Продолжительность реализации программы: в течение учебного года  занятие один 

раз в  неделю  ( 34 ч – 1 класс, 34 ч – 2 класс, 34 ч – 3 класс, 34 ч – 4 класс) 

Режим занятий: 

• периодичность: 1 час в неделю продолжительностью 40 минут; 

• общее количество – 34 часа. 

 

III. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  ОСВОЕНИЯ   ОБУЧАЮЩИМИСЯ 

ПРОГРАММЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ     «СЛЕД» 

Организация внеурочной деятельности по данной программе создаст условия для 

достижения следующих личностных, метапредметных и предметных результатов. 

Личностные результаты: 

развитие любознательности и формирование интереса к изучению природы 

методами искусства и естественных наук;  

развитие интеллектуальных и творческих способностей учащихся, дающих 

возможность выражать свое отношение к окружающему миру природы различными 

средствами (художественное слово, рисунок, живопись, различные жанры декоративно-

прикладного искусства, музыка и т.д.); 

воспитание ответственного отношения к природе, осознания необходимости 

сохранения окружающей среды; 

формирование мотивации дальнейшего изучения природы. 

Метапредметные результаты: 

овладение элементами самостоятельной организации учебной деятельности, что 

включает в себя умения: ставить цели и планировать личную учебную деятельность; 

оценивать собственный вклад в деятельность группы; проводить самооценку уровня 

личных учебных достижений; 

освоение элементарных приемов исследовательской деятельности, доступных для 

детей младшего школьного возраста: формулирование с помощью учителя цели учебного 

исследования (опыта, наблюдения), составление его плана, фиксирование результатов, 

использование простых измерительных приборов, формулировка выводов по результатам 

исследования; 

формирование приемов работы с информацией, что включает в себя умения: поиска 

и отбора источников информации в соответствии с учебной задачей; понимания 

информации, представленной в различной знаковой форме — в виде таблиц, диаграмм, 

графиков, рисунков и т.д.; 

развитие коммуникативных умений и овладение опытом межличностной 

коммуникации, корректное ведение диалога и участие в дискуссии; участие в работе 

группы в соответствии с обозначенной ролью. 
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Предметные результаты: 

в ценностно-ориентационной сфере — сформированность представлений об 

экологии как одном из важнейших направлений изучения взаимосвязей и взаимодействий 

между природой и человеком, как важнейшем элементе культурного опыта человечества;  

в познавательной сфере — углублённые представления о взаимосвязи мира живой и 

неживой природы, между живыми организмами; об изменениях природной среды под 

воздействием человека; освоение базовых естественнонаучных знаний, необходимых для 

дальнейшего изучения систематических курсов естественных наук; формирование 

элементарных исследовательских умений; применение полученных знаний и умений для 

решения практических задач в повседневной жизни; для осознанного соблюдения норм и 

правил безопасного поведения в природной и социо-природной среде; 

в трудовой сфере — владение навыками ухода за комнатными растениями и 

растениями на пришкольном участке, за обитателями живого уголка, за домашними 

питомцами; 

в эстетической сфере — умение приводить примеры, дополняющие научные данные 

образами литературы и искусства; 

в сфере физической культуры — элементарные представления о зависимости 

здоровья человека, его эмоционального и физического состояния, от факторов окружающей 

среды. 

 

IV. ОПИСАНИЕ ЦЕННОСТНЫХ ОРИЕНТИРОВ 

Курс внеурочной проектно-исследовательской деятельности «СЛЕД» в начальной 

школе имеет большое значение в решении задач не только обучения, но и воспитания. На 

этих уроках учащиеся осваивают основы адекватного природного и культуросообразного 

поведения в окружающей природной и социальной среде. Данный курс наряду с другими 

предметами начальной школы играет значительную роль в духовно-нравственном развитии 

и воспитании личности, формирует вектор культурно-ценностных ориентаций младшего 

школьника в соответствии с отечественными традициями духовности и нравственности. 

• Природа как одна из важнейших основ здоровой и гармоничной жизни человека и 

общества. 

• Культура как процесс и результат человеческой жизнедеятельности во всем 

многообразии ее форм. 

• Наука как часть культуры, отражающая человеческое стремление к истине, к 

познанию закономерностей окружающего мира природы и социума. 

• Нравственный выбор и ответственность человека в отношении к природе, 

историко-культурному наследию, к самому себе и окружающим людям. 

 
V.СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 Тема занятия Оборудование Основные виды 

деятельности 

Требование к 

результату 

 Увеличительные приборы (1ч) 

1 Лупа 

увеличительный 

прибор 

Лупа, микроскоп Наблюдение за 

работой лупы 

Раскрашивание 

изображений 

Уметь 

пользоваться 

лупой 

 Царство растений (6ч) 

2 Колосок Коллекция злаков Распознавание 

растение  и крупы по 

коллекциям 

Знать из каких 

злаков готовят 

разные крупы 
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Раскрашивание 

изображений 

3 Мхи Коллекции мха, 

стакан, фарфоровая 

чашка, вода, 

коллекция торфа 

Раскрашивание 

изображений, 

проведение опыта с 

мхом 

Знать как 

выглядит мох 

 

4 Папоротники Коллекция 

папоротника, 

коллекция угля. 

Распознавание 

растение по 

коллекциям 

Раскрашивание 

изображений 

Знать как 

выглядит 

папоротник 

5 Хвойные 

деревья 

Коллекция хвойных 

деревьев и их 

шишек 

Распознавание 

растение по 

коллекциям 

Раскрашивание 

изображений 

Знать хвойные 

деревья и их 

шишки 

6 Спилы деревьев Коллекция разных 

спилов  

Распознавание 

годичных колец по 

коллекциям 

Раскрашивание 

изображений 

Уметь считать 

годичные кольца 

на спилах 

деревьев. 

7 Как определить 

дерево зимой 

 Коллекция побегов 

растений нашей 

местности 

Распознавание 

растение по 

коллекциям 

Раскрашивание 

изображений 

Уметь определять 

2-3 растения в 

осенне-зимней 

период 

 Царство грибов (1 Ч) 

8 Шляпочные 

грибы 

Коллекция муляжей 

шляпочных грибов 

нашей местности 

Коллекция грибов 

трутовиков.  

Распознавать 

съедобные и 

несъедобные грибы.  

Раскрашивание 

изображений 

Знать 2-3 гриба, 

правила сбора 

грибов, Дома 

провести 

эксперимент по 

выращиванию 

плесневого гриба  

 Царство животных 

 Беспозвоночные (16 ч)  

9 Дождевой червь Дождевой червь, 

бумага, вода, 

чеснок, стекло  

Наблюдение за 

приспособлениями 

червя для жизни в 

почве 

Раскрашивание 

изображений 

Уметь наблюдать 

за живым 

объектом 

Бережно 

относиться к 

животным. 

10 Моллюски Улитка ахатин  Приспособление 

улитки для 

движения.  

Раскрашивание 

изображений 

Наблюдать за 

живым объектом 

Бережно 

относиться к 

животным. 

Научиться 

пальчиковой игре 

«Улитка» 
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11 Раковина 

моллюска 

Коллекция раковин 

улиток  

Объяснять форму и 

цвет раковин. 

Раскрашивание 

изображений 

Уметь считать на 

раковине завитки 

12 Морские звезды Коллекция морских 

звезд  

Распознавать  

животных в 

коллекции 

Раскрашивание 

изображений 

Знать как 

выглядит 

морские звезды 

13 Морские ежи Коллекция морских 

ежей 

Распознавать  

животных в 

коллекции 

Раскрашивание 

изображений 

Знать как 

выглядит 

морские ежи 

 Насекомые (10 ч) 

14 Бабочка  Коллекция 

чешуекрылых 

Распознавать  

животных в 

коллекции 

Использование лупы 

Раскрашивание 

изображений  

Знать 2-3 

бабочки, 

строение 

бабочки, цикл 

развития 

животного (яйцо, 

личинка, куколка, 

имаго) 

15 Кузнечик Кузя Коллекция 

прямокрылых  

Распознавать  

животных в 

коллекции 

Использование лупы 

Раскрашивание 

изображений 

Знать строение 

кузнечика и его 

образ жизни, 

особенности  

насекомых  

16 Богомол Коллекция 

богомола 

Распознавать  

животных в 

коллекции 

Раскрашивание 

изображений 

Знать 

приспособление 

для добычи пищи 

17 Жуки Коллекция 

жесткокрылых  

Распознавать  

животных в 

коллекции  

Использование лупы 

Раскрашивание 

изображений 

Знать 2-3 жука, 

строение жуков, 

особенности 

насекомых 

18 Палочник Коллекция 

палочников 

Распознавать  

животных в 

коллекции 

Использование лупы 

Раскрашивание 

изображений 

Знать строение 

палочника и его 

образ жизни. 

19 Шмель Коллекция шмелей Распознавать  

животных в 

коллекции 

Использование лупы 

Знать строение 

шмеля и его 

образ жизни. 
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Раскрашивание 

изображений 

20 Клопы Коллекция клопов Распознавать  

животных в 

коллекции 

Использование лупы 

Раскрашивание 

изображений 

Знать строение 

клопов и его 

образ жизни. 

21 Муха - цокотуха Коллекция 

двукрылых  

Распознавать  

животных в 

коллекции 

Использование лупы 

Раскрашивание 

изображений 

Знать строение 

мухи и его образ 

жизни. 

Объяснять 

почему 

необходимо 

бороться с 

комнатными 

мухами 

22 Стрекоза Коллекция стрекоз Распознавать  

животных в 

коллекции 

Использование лупы 

Раскрашивание 

изображений 

Знать строение 

стрекозы и ее 

образ жизни.  

Роль стрекозы в 

природе 

23 Следы жизни 

насекомых 

Коллекция следов 

жизни насекомых 

Распознавать следы 

жизни разных 

насекомых (погрызы,  

гнезда насекомых, 

куколки) 

Уметь определять 

2-3 следа 

насекомых  

Паукообразные (1 ч) 

24 Паук Коллекция пауков. 

Образцы паутины 

Распознавать  

животных в 

коллекции 

Использование лупы 

Раскрашивание 

изображений 

Знать строение 

паука и его образ 

жизни. 

 Позвоночные животные (6 ч)   

25 Дятел Следы жизни дятла  Распознавать следы 

дятла в природе  

Раскрашивание 

изображений 

Уметь определять 

какую шишку 

долбил дятел. 

26 Перо Коллекция перьев 

птиц 

Определение видов 

перьев в коллекции 

Использование лупы 

Знать 2-3 вида 

перьев птиц 

27 Бобр - 

строитель 

Коллекция следов 

жизнедеятельности 

бобра 

Распознавать следы 

бобра в природе  

Раскрашивание 

изображений 

Знать как бобр 

строит плотины 

28 Белка Коллекция следов 

жизнедеятельности 

белки 

Распознавать следы 

погрызов белки по 

коллекциям  

Знать как белка 

готовиться к зиме 
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Подготовка 

животных к зиме 

Раскрашивание 

изображений 

29 Убежища 

животных 

Коллекция убежища 

животных 

Распознавать 

убежища животных 

по коллекциям 

Раскрашивание 

изображений 

Уметь определять 

убежища птиц и 

млекопитающих  

30 Зубы Коллекция зубов Распознавать  зубы 

животных 

Знать как 

ухаживать за 

зубами 

 Мир прошлого (4 ч) 

31-

32 

Эпоха прошлых 

лет 

Коллекция 

палеонтологических 

останков животных  

Распознавать по 

коллекциям останки 

вымерших животных  

Знать 1-2 

животных 

прошлых эпох 

33-

34 

Ископаемые Коллекция 

полезных 

ископаемых  (торф, 

бурый уголь, 

каменный уголь, 

антрацит)  

Распознавать по 

коллекциям полезные 

ископаемые 

Знать 1-2 

полезное 

ископаемое 

 

 
 


